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Rentrée sportive

Bonjour à tous !
Voilà déjà plus d’1mois qui s’est écoulé depuis la rentrée.
Nous sommes ravis de retrouver les habitués et d’accueillir tous les nouveaux adhérents.
Une nouvelle année ambitieuse débute déjà avec de belles rencontres, compétitions etc…
Tenez-vous prêt !!

Vital ‘ Eté + Vital Sport Epagny

- Vital ‘ Eté – du 17 au 22 Aout
Pendant une semaine complète, Anneciens et touristes ont pu venir
découvrir la discipline encadrée par notre Coach Oujdi.
Nous étions présents sur Annecy, Seynod, Meythet, Pringy et Cran
Gevrier.
Beau temps et bonne humeur au RDV, que demander de plus ?

Forum des Sports

- Vital Sport Epagny – 5/6 Septembre
C’est notre fameux RDV annuel en collaboration avec Décathlon Epagny.
Un weekend intense et riche en nouvelles rencontres.
C’est toujours un plaisir de vous retrouver, échanger, discuter et partager
cette passion !

- Bonlieu Annecy – 12 Septembre
En partenariat avec AMSCE et France Bénévolat

- Auchan Seynod – 19 Septembre
2 dates incontournable de la rentrée pour vous faire découvrir 

le Taekwondo si vous avez raté nos RDV de l’été 뤳륗류륙륜륚륛
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- Open St Gallen en SUISSE – 5/6 Septembre
Belle ouverture de la saison avec cette première compétition du club.
Nadège a pu coacher nos brillants compétiteurs avec 2 belles médailles rapportées !

 Sami en Junior -59kg 쳆쳇쳉쳊쳈
 François David en Senior -80kg 쳆쳇쳉쳊쳈

Stages et Interclub

Compétitions

- Open Tirana G1 en ALBANIE – 3/4 Octobre
On ne gagne pas à tous les coups malheureusement  
Défaite Pour Sami et François David en catégorie Senior.
On ne lâche rien et on revient encore + fort pour la 
prochaine fois ! 둝둞둟둠둡둝둞둟둠둡

- INTERCLUB - Dojo Le Météore à MEYTHET – 10 Octobre
Rencontre à la maison pour cet Interclub.

Un stage combat sous le signe du partage et de la

cohésion.

Un grand merci aux clubs qui ont fait le déplacement :

 TKD EDUCATION

 ARVE MARTIAL TKD 74

 GENEVE TAEKWONDO

 HAUTE SAVOIE 74 TKD

- Stage PAHN 1 - Dojo Le Météore à MEYTHET – 4 Octobre
Se déroulait en même temps que l’Open Tirana, le 1er stage PAHN organisé chez nous.

14 combattants étaient présents ainsi que leurs coachs. Merci à tous pour votre présence !!

Rappelons que l’objectif de ces stages est de réunir les athlètes pour les familiariser avec les différents tests

d’évaluation tout en impliquant activement les entraineurs de clubs dans l’accompagnement de nos jeunes sportifs.
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Octobre Rose

- Dojo Max Decarre à SEYNOD – 10 Octobre
覸覹 Un immense merci à Nadège pour l’organisation de ce cours spécial à 
l’occasion d’Octobre Rose !
Grâce à son investissement et à sa générosité, l’intégralité des fonds récoltés lors 
de cette matinée a pu être reversée au Comité Féminin pour le Dépistage du 
Cancer du Sein Savoie et Haute-Savoie.
Une belle initiative solidaire qui contribue, à son échelle, à soutenir une cause 
essentielle. 되됙됚

- Stage PAHN 2 à JASSANS RIOTTIER – 11 Octobre
2ème stage de la saison en vue de mettre en pratique une partie des

aspects qui seront abordés au fur et à mesure des différents PAHN.

Bonne humeur et prise de notes au RDV ! (même pour Oujdi !)

A très vite pour la suite 뤳륗류륙륜륚륛

Vie du Club

Tout le club vous souhaite de bonnes vacances ! On se retrouve à la rentrée en Novembre !!


