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Septembre

Octobre

Novembre

Décembre
Janvier 2020

Février

Mars

Auvril

Mai

Juin

Juillet —Aout

9,10 Vital sport & Décathlon Epagny Wiy anneSS
16  Forum des Sports au Val Semnoz Seynod
23  Forum du sport Genéve

19 Stage combat ( Genéve avec Artisan du kick )
22 Détection Pahn2( Lyon)
29 Open BLV ( valence )

4 Championnat suisse
12 Open IDF ( Paris )
19 Stage d’arbitrage

17 Championnat de région AURA ( Chadrac )
27 Stages multi-disciplines Arts Martiaux du bassin Annécien/AMSCE

3/4 Open de FEIGNIE ( Fr Belgique)
13,15 ,17 passage de Grade Club Annecy
25 Championnat de région Cadet ( Fareins )

3 Coupe jeunes minimes (Bourg en Brest )

7 Stage Combat Académie Geneve

16 Stage nutrition

17 Stage DAN ( Aix les Bains )

23 Gala Muli Arts Martiaux ( Annecy ) / Open de Strasbourg

6 Interclubs Stage Combat ( Ambilly 74 )

13-14 Championnat de France Cadet /Junior ( Bordeaux )

21 Interclubs Stage Combat MIES ( suisse )

28 Coupe jeunes Benjamins / test match minimes( La roche / F 74 )

04 Coupe de France Minime ( Marseille )
26 Geneva Cup ( MIES ) / stage d’arbitrage

8 Championnat Suisse

15 Hwarang 6 éme édition

16 Passage de grade 1 a 2 eme dan ( lyon )
18-19-20-22 Passage de grade Club Annecy
29/30 Passage de grade 3 et + eme dan ( lyon )

Stage vacance -> Vital été



